Спортивне свято
“Золота осінь”
Вчитель: Дорошенко Н.В.
Учасники:

2 команди по 8 осіб (8хлопців, 8 дівчат)
Інвентар і обладнання:

16 паперових різнокольорових осінніх листочків, 2 цеберка, по 2 баскетбольні, волейбольні тенісни та набівні м’ячі, 8 загадок, 2 скакалки, 2 картоплини, 2 яблука, 2 цибулини, 2 горіха, 2 морквини,  2 ложки, 2 парасольки, 2 грамоти  
Хід свята.


Ведуча. 
Унылая пора! Очей очарованье!




 Приятна мне твоя прощальная краса – 



Люблю я пышное природы увяданне,




В багрец и золото одетые леса,




В их сенях ветра  шум и свежее даханье,



И мглой волнистою покрыты небеса,




И редкий солнца луч, и первые морозы,




И отдалённые седой  зимы угрозы.


Ведуча. Діти, хто знає про яку пору року О.С.Пушкін написав ці рядки?

(Відповіді дітей).

Так, про осінь. За якими ознаками ми дізнаємося, що настала осінь? (відповіді дітей).


Молодці, ось і ми сьогодні з вами збираємо врожай, ховатимемося від дощу, проводжатимо на південь птахів  і при цьому ще й змагатимемося командами.


Жодне змагання не проходить без журі, привітайте його, будь ласка (представлення членів журі).

Ведуча. Ось і завітала до нас осінь, давайте приберемо наше подвір’я.

Естафета 1. “Прибирання подвір’я”


1-ша команда  збирає жовте листя, 2-га – червоне, 3-тя – помаранчеве, 4-та – зелене. Один учасник команди біжить і бере тільки один листочок, пясля того як він перетне лінію, біжить наступний. Естафета триває доти, доки команда не збере всі  листочки свого кольору. (Їхня кількість збігається з кількістю учнів у команді.)


Ведуча. Молодці! Подвір’я прибрали! Треба викопати картоплю!


Естафета 2. “Збір урожаю картоплі”


1-й учасник біжить із цеберком і “садить” картоплю в лунки (3 обручі), віддае  цеберко наступному, той збирає картоплю в цеберко. Естафета  триває доти, доки  кожен гравець команди не виконає своє завдання.


Ведуча. До нас приїхали з бахчі смугасті м’ячі! Відгадайте загадку! Так, це кавуни. І зараз ми збиратимемо врожай кавунів.


Естафета 3. “Збір урожаю кавунів”

У першого учасника  в руках 3 м’ячі різних розмірів, оббігши кеглю, він передає “кавуни” наступному. Естафета  триває доти, доки гравець команди не виконає завдання.


Ведуча. Ви добре попрацювали, тож треба трохи перепочити.


Естафета 4. “Відгадай загадку”

Кожній команді ведучий загадує по 2 загадки.

Загадки.

1. Голі поля, мокне земля, дощ поливає, коли це бува? (Восени).
2. Без крил, а літають, ніхто їх не б’є, а плачуть (Хмари)
3. Мене частенько просять і чекають, а тільки покажусь, ховатись починають (Дощ)

4. Гуляє в полі, та не кінь, літа на волі , та не птиця. ( Вітер)

5. Знизу – клин, зверху – блин; тече вода, а не біда. (Парасолька)
6. Хмара сива увесь світ накрила. (Туман)

7. Ноги на полі, середина на дворі, голова на столі. (Пшениця)
8. Оглядає суворо, скоса степ, ліс, села і міста,

Розпустила сиві коси, а їх буря запліта. (Осінь).


Ведуча. На бахчі ростуть не тільки кавуни, а й гарбузи, і зараз ми збираємо врожай гарбузів. Але ці овочі дуже  важкі, тому ми їх коттимемо.


Естафета 5. “Збір урожаю гарбузів”

1-й учасник  котить набивний м’яч навколо кеглі,  передає іншому. Естафета триває доти, доки кожен гравець команди не виконає завдання.


Ведуча. Восени багато птахів відлітають на південь, але не по одному а зграями.  


Естафета 6. “Перелітні птахи”


Хлопці й дівчата  змагаються  окремо. Після  кожного змагання  підбивається підсумок.


1-й учасник оббігає кеглю з гімнастичною скакалкою і повертається до команди, далі за скакалку береться 2-й гравець, і вони пробігають удвох, потім 3-й, 4-й, 5-й.


Ведуча. Як ви знаєте восени день стає коротшим, рано темніє, іноді роботу доводиться закінчувати у темряві. Зараз ми потренуємося це робити.


Естафета 7. “Збір урожаю ввечері”

В естафеті беруть участь по одному учаснику з команди із зав’язаними  очима. По черзі треба перенести з обруча в обруч морквину, картоплину,  цибулину, яблуко, горіх.


Ведуча. Восени часто йдуть дощі, а ваш товариш забув парасольку. Чи допоможете ви йому добігти додому.


Естафета 8. “Парасолька”

Команди об’єднуються у пари. Перша пара з парасолькою в руках оббігає кеглю і передає її другій парі. Естафета триває доти, доки кожна пара не виконає завдання.


Ведуча. Поки ви бігали під дощем, хтось спік картоплю. Але вона гаряча, і щоб її донести, треба взяти ложку.


Естафета 9. “Гаряча картопля”

Перенесення картоплі в ложці. 1-й учень оббігає кеглю з ложкою, передає 2-му. Естафета триває доти, доки кожен учасник команди не виконає завдання.


Ведуча. Ви сьогодні добре попрацювали і позмагалися, слово надається жюрі.  

